
Rose
Blousette

Pantalon stretch type slim, taille haute.
Passepoil courant le long des jambes et 

enroulant les chevilles. Fermeture braguette.
Poches appliquées et poches italiennes.

Kepa - le slim

Du 34 au 48



REFERENCES PATRON 

Tour de taille

Tour de cheville

Tour de cuisse

Tour de bassin

Stature                             

34         36         38         40        42         44         46         48

1,68m     1,68m      1,68m     1,68m     1,68m     1,68m      1,68m     1,68m

64cm      68cm      72cm     76cm      80cm     84cm      88cm      92cm

88cm      92cm      96cm     100cm    104cm    108cm     112cm     116cm

54cm      55cm      56cm      57cm     58cm     59cm      60cm      61cm

20,5cm     21cm    21,5cm     22cm    22,5cm    23cm    23,5cm     24cm

MENSURATIONS 

Tissu doublure: fine toile de coton
type batiste, popeline,... (1,10m)

Fermeture éclair type jeans

Fils assortis aux tissus

Passepoil

Bouton 2cm

Tissu jeans stretch (1,40m)                            

34         36         38         40        42         44         46         48

1,20m     1,20m      1,40m     1,40m      1,40m    1,60m       2m          2m

30cm      30cm      30cm     30cm      30cm     30cm      30cm      30cm

3,50m     3,50m    3,50m       4m         4m         4m          4m         4m

15cm       15cm      18cm      18cm       18cm      20cm     20cm      20cm

   1             1             1            1             1             1             1             1

   *             *            *            *             *            *             *            *

MATERIEL 

34:

36:

38:

40:

42:

44:

46:

48:

L’utilisation de nos patrons est réservée à nos clients
pour un usage strictement privé. Toute reproduction
et toute utilisation à des fins commerciales est interdite.

1



m
il

ie
u 

de
va

n
t

pl
i s

ou
s 

pa
tt

e
1 2 3 4 

5 6 7 8 

9 10 11 12 

13 14 15 16 

17 18 19 20 

- Imprimez les pages A4 reprenant le patron au format portrait. 
Attention : dans les options d’impression, décochez la case « mise à l’échelle du papier ». 
Pour être certain que le patron soit imprimé à la bonne taille, vérifiez que le carré test mesure 
5cm x 5cm.

- Collez les A4 du patron selon cet ordre :

- Une fois votre jambe devant décalquée, nommez la ligne entre les repères « milieu devant ». 
- Dessinez une ligne à 8mm du milieu devant et nommez-la « pli sous patte ».

PREPARATIFS 
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endroit tissu

envers doublureenvers tissu

endroit doublure

End/end : endroit du tissu contre endroit du tissu
End/env : endroit du tissu contre envers du tissu
Env/env : envers du tissu contre envers du tissu
Tirette : Petit belgicisme… Ici, une fermeture éclair s’appelle une tirette. Mignon, non ?

LEGENDES ET ABREVIATIONS 
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* MARGES DE COUTURE
Les marges de couture ne sont pas comprises dans le patron. 
Ajoutez 1cm de marge partout.

* COUPE DU JEANS
1. Jambe devant : 1x en double
2. Jambe dos : 1x en double
3. Empiècement dos : 1x sur le pli
4. Ceinture devant : 1x en double
5. Ceinture dos : 1x sur le pli
6. Poche dos : 1x en double
7. Poche it paume 1 : 1x en double
10. Passants : un rectangle de 4,5cm x 27cm

* COUPE DOUBLURE
4. Ceinture devant: 1x en double
5. Ceinture dos : 1x sur le pli
6. Poche dos : 1x en double
8. Poche it paume 2 : 1x en double
9. Poche it avant : 1x en double

* Ex. plans donné pour la taille 36

COUPE DU TISSU 

SURFIL 

Il est indispensable de surfiler les marges reprises 
en rouge sur le schéma.
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POSER DU PASSEPOIL 

Voici une note de montage générale pour le passepoil.

Le passepoil se pose en deux parties. D’abord avec une seule des deux pièces concernées. 
Ensuite, avec la deuxième pièce. Pour que les coutures soient bien contre le passepoil, installez
votre pied à tirette sur votre machine.

- Epinglez le passepoil contre l’endroit de la première pièce de l’ouvrage: la couture du passepoil 
contre la ligne dessinée sur le tissu et les marges de couture du même côté.
- Piquez en repassant sur la couture du passepoil.

- Epinglez maintenant l’autre pièce de l’ouvrage end/end.
- Piquez en suivant la piqûre faite précédemment.

- Ecartez les tissus et repassez. 
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1. LES POCHES DOS
Pour chacune des poches dos :
- Surpiquez la ligne décorative sur les poches en jeans en faisant des coutures à 2mm de part et 
d’autre de la ligne repère.
- Assemblez une poche en jeans avec une poche en doublure end/end. 
Piquez les côtés et le bas en suivant la courbe. Crantez la courbe. Retournez la poche sur l’end. 
Repassez.
- Repliez le cm de marge du haut env/env. Faufilez le haut de la poche bord à bord. Surpiquez à 2mm.

- Appliquez les poches sur l’end des jambes dos selon les repères. 
Surpiquez les côtés et le bas à 2mm pour fixer.

5
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2. LES POCHES ITALIENNES
Pour chaque poche :
- Assemblez les poches italienne paume 1 et 2 end/end. Piquez. 
Crantez. Rabattez les pièces 2 et repassez les marges vers le bas.

- Assemblez les poches italiennes avant avec les jambes devant end/end. Piquez la courbe. 
- Crantez la courbe. Rabattez les poches sur l’env des jambes. Repassez. Surpiquez à 2mm.

- Assemblez les poches italiennes paume avec les poches italiennes avant end/end. 
Dégagez les jambes et piquez le fond.
- Placez les poches dans la continuité des jambes et faufilez-les dans les marges pour les maintenir 
en place durant la suite du montage.
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3. L’EMPIECEMENT DOS
- Assemblez les jambes dos end/end. Piquez le milieu au point triple. 
Ecartez les marges sur la partie droite.
- Assemblez l’empiècement avec les jambes dos end/end en insérant du passepoil.

4. LE PANTALON
- Assemblez les jambes devant end/end. Piquez le milieu depuis le bas jusqu’au repère au point triple.
- Assemblez les jambes devant et les jambes dos end/end. Piquez les côtés intérieurs. Ecartez les marges.



Pour les côtés extérieurs de chaque jambe:
- Posez du passepoil sur l’end d’une jambe devant, en partant du haut, en descendant le long de 
la jambe, en tournant autour de la cheville et en vous arrêtant au repère « a » sur la jambe dos. 
Piquez.
- Assemblez les jambes devant avec les jambes dos end/end. Piquez le côté extérieur du haut jusqu’aux 
repères « b ».

5. L’OURLET
- Repliez la marge de couture (jeans et passepoil) aux chevilles env/env en laissant bien ressortir 
le bourrelet du passepoil. Piquez à  ½ pied de « b » à « a ».
(Note : Il faut prendre le ruban du passepoil dans la couture d’ourlet. Si le ruban du passepoil est trop 
étroit pour cela, faites la couture d’ourlet à moins d’ ½ pied.)
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6. LA TIRETTE
- Installez le pied à tirette sur votre machine.
- Pliez la patte de braguette du devant droit sur la ligne du milieu env/env. Faufilez à 0,5cm du pli.
- Pliez la patte de braguette du devant gauche sur la ligne « pli sous patte » env/env. Faufilez à 1cm 
du pli. Maintenant, la patte de gauche est la sous patte.
- Ouvrez la tirette. Placez le ruban de la tirette sous la sous patte : pli de la sous patte à ras de 
la chaîne, l’arrêt supérieur juste en dessous de la ligne de couture. Faufilez. Piquez. 

- Fermez la tirette.
- Alignez le pli du dvt droit sur la ligne du milieu de la sous patte. Epinglez. Attention : les lignes 
de couture à la ceinture doivent être alignées.
 - Travaillez maintenant sur l’env du pantalon (à l’intérieur). Faufilez le ruban de la tirette sur 
la patte droite uniquement en dégageant la jambe. Enlevez les épingles de l’étape précédente.
- Ouvrez la tirette. Piquez la tirette avec la patte. Il faudra passer le curseur sous le pied à coudre, 
aiguille enfoncée, en cours de piqûre.

- Replacez le pied de base sur votre machine.
- Surpiquez le devant droit sur la ligne repère en prenant la patte dans la couture.
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7. LA CEINTURE
- Assemblez les ceintures en jeans devant avec la ceinture en jeans dos end/end. Piquez les côtés. 
Ecartez les marges. Idem pour la doublure. 

- Repliez la marge inférieure de la ceinture en jeans env/env.
- Assemblez les ceintures end/end. Piquez les côtés et le haut. Crantez les angles cousus. 
Retournez la ceinture sur l’end. Repassez.

- Assemblez la ceinture en doublure end/env du pantalon : faire correspondre les milieux dos et 
les coutures de côté. Piquez le tour.
- Rabattez la ceinture vers le haut et posez le bord plié de la ceinture en jeans sur la couture 
précédente. Surpiquez toute la ceinture à 2mm.

- Faites une boutonnière sur la ceinture droite. Cousez un bouton sur la ceinture gauche.
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8. LES PASSANTS (facultatif)
- Pliez le rectangle en quatre dans le sens de la longueur à la manière d’un biais.
- Surpiquez les longueurs pour fixer le pli.

- Coupez ce ruban en 5 morceaux égaux.
- Repliez chaque extrémité de chaque morceau sur 1cm.
- Appliquez sur la ceinture : au milieu du dos, aux couture latérales, à 7cm du milieu devant.
 - Surpiquez les extrémités pour fixer.
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Kepa

3. EMPIECEMENT DOS
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Kepa

1. JAMBE DEVANT

4



Kepa

2. JAMBE DOS

5



6



7



d
r
o

i
t
 
f
i
l

8



9



d
r
o

i
t
 
f
i
l

10



11



12



13



14



Kepa

6. POCHE DOS d
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Kepa

4. CEINTURE DEVANT

Kepa

5. CEINTURE DOS
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Kepa

8. POCHE ITALIENNE

PAUME 2

Kepa

7. POCHE ITALIENNE

PAUME 1
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Kepa

9. POCHE ITALIENNE

AVANT
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